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Dr. Georg Kurtz, Arzt fiir Allgemeinmedi-
zin, Notarzt in Gleisdorf, Lehrpraxis der
Med. Uni Graz

Wissenswertes zum
Krankenstand

# Ein Krankenstand kann
grundsitzlich von jedem
niedergelassenen Kollegen
ausgestellt werden, obliegt in
der Regel aber dem Hausarzt
bzw. dessen Vertretung. Ob

und wie lange dieser anzuset-
zZen ist, hiingt von Diagnose,
Beschwerden und beruflicher
Belastung ab. Eine Verstau-
chung des Sprunggelenkes

zum Beispiel kann, einmal mit
kurzwirksamen Schmerzmitteln
versorgt, bei sitzender Tatigkeit
vielleicht Grund fur einen nur
sehr kurzen Krankenstand sein,
fur den Dachdecker hingegen
wire es gefahrlich, zu frith
arbeiten zu gehen. Dies alles
abzuwdgen ist auch drztliche
Aufgabe, um Erkrankte und Ver-
letzte lange genug zu schonen,
Wenn die Arbeitsfahigkeit wie-
der gegeben ist, ist der Kranken-
stand aber auch nicht unnétig
zu verlangern und die Gesund-
schreibung vom Wochentag
unabhiingig. Ubrigens: Erst ab
der siebenten Woche zahlt die
Sozialversicherung Ausfall, bis
dahin zahlt der Arbeitgeber das
Gehalt gleich weiter. Aber: Der
Krankenstand kann trotzdem
von Beginn an vom Chefarzt
kontrolliert werden.

Eine Krankmeldung muss am
ersten Tag nach erkrankungsbe-
dingtem Fernbleiben beim Arzt
gemeldet werden, riickwirkend
kann das nur der Chefarzt der
Versicherung genehmigen. Aus-
nahme: Bei Spitalsaufenthalten
wird die Krankmeldung nach
der Entlassung rickwirkend mit
Beginn des Spitalsaufenthaltes
ausgestellt. Niemand muss
krank oder verletzt arbeiten
gehen! Aber nicht jeder iirzt-
liche Kontakt rechtfertigt eine
Krankmeldung.
www.styriamed.net
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Hochwasserschutzanlage
in Gersdorf wurde gefeiert

# Am Romerbach in Gersdorfan
der Feistritz wurde die neu er-
richtete Hochwasserschutzanla-
ge feierlich erdffnet. Insgesamt
1,6 Millionen Euro kostete der
Bau, der zum Schutz vor Hoch-
wassern his zur Klasse HQ 100
ausgelegt ist. 20 Prozent der Ko-
sten trug die Gemeinde selbst,
den Rest teilten sich Bund und
Land auf. Zur feierlichen Eroff-
nung der Anlage erschien nicht
nur Landesrat Johann Seitinger,
auch die Gersdorfer Kindergar-
tenkinder nahmen begeistert
teil und gestalteten das Pro-
gramm mit. 1522051

Landesrat Johann Seitinger und
OVP-Bezirksobmann Andreas
Kinsky wohnten der Feier bei,
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Biirgermeister Erich Prem mit den Kindergartenkindern, die die
Feier mitgestalteten. Gerald Dreisiebner

fowtartich.
Jetzt Ja! Naturlich E

Milchprodukie sammeln und

1 Woche Skiurla
gewinnen!
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AKTIV IM
PFLEGEHEIM

Bei ,Gepflegt Wohnen” hat
ein umfangreiches Frei-
zeit- und Aktivitatenpro-
gramm einen besonders
hohen Stellenwert: Ziel ist
es dabei, schéne Momen-
te fiir die Bewohnerlnnen
zu schaffen, den Alltags-
ablauf durch gemeinsame
: ¥ T e

Aktivitaten aufzulockern,
sowie Geist und Wahrneh-
mung spielerisch anzure-
gen und zu scharfen!
Aktivitat ist fir uns ein
wichtiger Schritt zur Er-
haltung der personlichen
Lebensqualitat im Pflege-
heim in Sinabelkirchen.

Gerne beraten wir Sie personlich
zu Themen wie ,Urlaub von der
Pflege’, Lang— und Kurzzeit-
pflege oder Probewohnen.

Tel.: 03118-8397-0
8261 Sinabelkirchen
Kaiserberg 27
www.gw-sinabelkirchen.at




